
Welkom bij ABP
geef uw pensioen een goede start
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U gaat pensioen opbouwen bij ABP, het grootste pensioenfonds van Europa. ABP 

beheert en belegt uw pensioengeld en dat van ongeveer 1,1 miljoen andere werknemers 

bij overheid en onderwijs in Nederland. Omdat we een stichting zijn hebben wij geen 

winstoogmerk. Alle voordeel vloeit direct terug in het fonds: uw pensioenfonds. 

Uw pensioen	 Pensioen. ‘Ver van mijn bed show’, denkt u misschien. 

Waarschijnlijk duurt het ook nog heel wat jaren voordat u 

van uw pensioen kunt gaan genieten. Toch kan het nodig 

zijn dat u nu een aantal zaken moet regelen. Bijvoorbeeld 

als u al pensioen hebt opgebouwd bij een andere 

pensioenverzekeraar of als u ongehuwd samenwoont. 

Met de twee checks in deze brochure kunt u snel en 

gemakkelijk bepalen of u iets moet doen.

Wie is ABP?
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Een nieuwe baan, nieuwe collega´s. U hebt op dit moment genoeg aan uw hoofd. 

Daarom wijzen wij u alleen op zaken die nu belangrijk zijn. Op andere zaken, komen 

wij op een later tijdstip terug. Dat doen wij als wij van uw werkgever uw gegevens 

hebben ontvangen.

  

Uitgebreide informatie volgt

Nu doen! 	 Belangrijk zijn de checks. Door een paar vragen te 

beantwoorden weet u of u nu iets moet doen. Deze vindt 

u in dit boekje. Ook vertellen wij u meer over ABP en 

over het pensioen dat u bij ons gaat opbouwen. Bij deze 

brochure vindt u het formulier waarmee u direct alles kunt 

regelen. 

Meer weten?	 Twee keer per jaar ontvangt u ABP Magazine, ons blad 

met informatie over actuele pensioenzaken. Kijk ook 

op onze website: abp.nl. Daar vindt u niet alleen alle 

informatie over uw pensioen. U kunt er ook brochures 

bekijken en printen, formulieren downloaden en zelf 

berekeningen maken. Verder kunt u er een gratis 

abonnement nemen op onze digitale nieuwsbrief. 

Natuurlijk mag u altijd onze Klantenservice bellen, op 

werkdagen van 8 tot 19 uur: 045 579 60 70.
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Over pensioen
Pensioen is een optelsom van inkomen als u stopt met werken. Dat kan met 65 jaar 

zijn. Dat kan iets eerder of iets later zijn. U gaat nu sparen voor uw eigen  

ABP Pensioen. In een notendop leest u er hieronder meer over.

AOW van de overheid	 De AOW is de wettelijke basisvoorziening voor de oudedag. 

U krijgt dit vanaf 65 jaar. De SVB voert de AOW uit. Er 

gelden AOW-bedragen voor alleenstaanden, gehuwden en 

samenwonende partners.

Pensioen van ABP	 ABP KeuzePensioen is een aanvulling op de AOW. Zelf kiest 

u tussen 60 en 70 jaar het moment waarop keuzepensioen 

ingaat. De hoogte van het keuzepensioen hangt af van uw 

persoonlijke situatie. Bijvoorbeeld het aantal jaren dat u 

pensioen hebt opgebouwd. Maar ook van uw salaris.

Bent u militair? Dan krijgt u ABP OuderdomsPensioen.

Nabestaandendenpensioen	 Komt u te overlijden? Dan kunnen uw eventuele  

partner en kinderen aanspraak maken op  

ABP NabestaandenPensioen en Anw-compensatie. 

Arbeidsongeschiktheids-	 Van de overheid krijgt u een WIA uitkering. ABP kan deze 

pensioen	 aanvullen met het ABP ArbeidsongeschiktheidsPensioen.

Ander pensioenfonds	 Hebt u pensioen opgebouwd bij een ander pensioenfonds 

en u draagt dit pensioen niet over naar ABP? Dan krijgt u 

ook pensioen van dat fonds of van die verzekeraar.

Persoonlijke aanvullingen 	 U spaart zelf bij een verzekeraar voor een aanvullend 

inkomen. 
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Wat kost het ABP-pensioen?
Voor uw ABP-pensioen betaalt u premie, samen met uw werkgever.  

U betaalt een premie voor uw ABP KeuzePensioen/ABP OuderdomsPensioen 

en ABP NabestaandenPensioen. 

Uw werkgever houdt uw premie in op uw salaris. Op uw 

salarisspecificatie ziet u precies hoeveel u betaalt. 

U betaalt overigens ook premie voor ABP Arbeids-

ongeschiktheidsPensioen en Anw-compensatie (een 

aanvulling van ABP op het nabestaandenpensioen als 

uw partner van de overheid géén of geen volledige Anw 

ontvangt).
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Hoeveel pensioen krijgt u straks?
ABP stuurt u elk jaar een pensioenoverzicht. Daarin ziet u hoeveel pensioen u al hebt 

opgebouwd. En hoeveel u straks krijgt als u stopt met werken. Hoe uw inkomen 

er uitziet als u arbeidsongeschikt wordt. En wat uw nabestaanden ontvangen als u 

overlijdt. 

Het pensioenoverzicht is een totaaloverzicht en toont 

de actuele stand van zaken van uw pensioen. Maar ook 

een prognose naar de toekomst. Verandert er iets in uw 

situatie, bijvoorbeeld als u meer gaat verdienen, dan 

veranderen de bedragen in het pensioenoverzicht.
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Aanvullen soms noodzakelijk
ABP kent een goede pensioenregeling. In de praktijk blijkt echter dat veel 

mensen een pensioentekort hebben of meer inkomen willen bij overlijden of 

arbeidsongeschiktheid. 

Afhankelijk van uw persoonlijke situatie en wensen 

kunt u nu al kiezen voor een individuele aanvulling 

op uw pensioen. Dat kan binnen de pensioenregeling 

van ABP. Bijvoorbeeld met ABP ExtraPensioen of 

PartnerPlusPensioen. Of via een verzekeraar.
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Check 1 Woont u ongehuwd samen? 
	 Nee,	ga naar check 2  

 

	 Ja, 	 lees de tekst hieronder

Als klant van ABP bouwt u, naast pensioen voor uzelf, 

nabestaandenpensioen op. Hebt u een geregistreerd 

partnerschap bij de gemeente of bent u gehuwd? Dan 

krijgt uw partner automatisch nabestaandenpensioen 

als u overlijdt. Maar als u ongehuwd samenwoont is dat 

niet automatisch geregeld. Om ervoor te zorgen dat uw 

partner in aanmerking komt voor nabestaandenpensioen 

kunt u hem of haar aanmelden bij ABP. Uw partner heeft 

dan recht op nabestaandenpensioen als u overlijdt. 

Voorwaarden 	 U hebt een samenlevingscontract, woont op één adres, 

bent beiden ongehuwd én jonger dan 65 jaar.

Ook een ongetrouwd familielid (broer, zus, nicht, oom of 

tante), waar u mee samenwoont kunt u aanmelden. 

Direct regelen 	 Wilt u dat uw partner nabestaandenpensioen krijgt als u 

overlijdt? Vul het formulier in en stuur dit naar ABP, in de 

bijgevoegde retourenvelop. U meldt uw partner dan direct 

aan. Zo niet, dan heeft uw parter geen recht.

Kiest u voor registratie bij de gemeente? Uw partner 

heeft dan recht op een deel van uw ABP KeuzePensioen/

OuderdomsPensioen als u onverhoopt uit elkaar zou 

gaan. 

Meer informatie	 Kijk op internet: abp.nl onder ‘Verandering werk’, ‘Nieuwe 

baan’ of bel onze Klantenservice: 045 579 60 70
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Check 2 Hebt u al pensioen opgebouwd? 
	 Nee,	is de check niet op u van toepassing,  

		  dan hoeft u op dit moment niets te doen. 

	 Ja,	 lees de tekst hieronder

Hebt u bij uw vorige baan pensioen opgebouwd bij een 

andere pensioenverzekeraar dan ABP? Dan kunt u uw 

oude pensioen meenemen naar ABP. Dat is handig. Doet 

u niets, dan krijgt u later twee aparte pensioenen. Draagt u 

uw pensioenaanspraken over dan hebt u alleen met ABP 

te maken. Dus, één aanspreekpunt, één pensioenoverzicht 

en één uitkering.

Direct regelen	 Vul het formulier in. U krijgt dan een opgave waarop 

u kunt zien wat de waardeoverdracht van uw oude 

pensioenaanspraken betekent. Wij vragen dan uw 

gegevens op bij uw vorige pensioenverzekeraar(s). 

U ontvangt vervolgens vrijblijvend de opgave en een 

toelichting over waardeoverdracht. Zo kunt u een 

beslissing nemen.

Direct regelen 	 Kijk op abp.nl onder ‘Verandering werk’, ‘Nieuwe baan’. Vul

via internet	 de aanvraag online in en verstuur het direct via internet. 

Meer informatie	 U kunt ook bellen met onze Klantenservice: 045 579 60 70.

Belangrijk	 U moet het aanvraagformulier voor de overdracht van 

uw oude pensioenaanspraken binnen zes maanden 

na uw eerste werkdag naar ABP opsturen. Na deze 

periode werken sommige verzekeraars niet meer mee.







Zekerheid die u samen regelt

In deze brochure leest u de belangrijkste regels. U kunt er 

geen rechten aan ontlenen. Een volledige weergave leest u 

in de ABP pensioenreglementen. 
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ABP is het pensioenfonds voor werknemers van overheid 

en onderwijs. Tegenwoordig zijn meer dan twee en een 

half miljoen mensen klant bij ABP: ze bouwen pensioen 

op, ontvangen elke maand een pensioen of hebben een 

pensioentegoed. Solidariteit is het belangrijkste kenmerk 

van de ABP pensioenregeling, die wordt uitgevoerd 

in opdracht van werkgevers en werknemers. Zonder 

winstoogmerk.
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